Kontakt: 0151/15871159 Email: Kantinearneburg@web.de KANTINE ARNEBURG speiseplan vom 01.08.2026 bis 31.08.2026

Bestellzettel

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 32.KW| Mo | Di | Mi | Do | Fr
03.08.2026 i i i i
q Wurstgulasch mit Schwelneschnl‘rzelvml‘r Hackbdllchen in Toskanasofe erospfanne mit ., . |6ulasch halb/halb mit Nudeln
bis Essen 1 St G Blumenkohl, Hollandaise und i B (G ) Rosmarinkartoffeln, Tzatziki und Rohkost (al,i.j) E1
07.08.2026 P 9itd Salzkartoffeln (g.i,j) 914 und Rohkost (g.i.j) o
Kéise-Lauchsubpe mit Kartoffel-Gemiisepfanne mit Backfisch mit Dill-Sahnesofe,
32 KW Essen 2 Gehacktes Fpi N Ei und Hdhnchenstreifen GrieBbrei mit Kirschen (g) | Kartoffelbrei und Rohkost E2
9 (i) (algi.)
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 33KW| Mo | Di | Mi [ Do | Fr
10.08.2026 Schichtkohl mit Hdhnchenschnitzel Leipziger [ Rinderrahmgeschnetzeltes | Schweinebraten mit griine Kéimsjb::g::r&:lrc:‘p::e n
bis Essen 1 . Allerlei, Salzkartoffeln und | mit Spdtzle und Rohkost Bohnen, Sofe und P E1
Salzkartoffeln (g.i.j) Sofie (al,i j) (algiii) el ) Salzkartoffeln und Rote
14.08.2026 Ad 9.1 J Beete (al,i,j)
. . . . . . Bunte Nudelpfanne mit Lachs
Mahreneintopf mit Buntes Eierragout mit Quarkkeulchen mit Apfelmus |~ »
- E2
33 KW Essen 2 Waursteinlage (i,j) Salzkartoffeln (al,c,i,j) (al,c,9) n TomaTe(r:ﬂ l;r;au’rer‘soﬁe
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 34.KW| Mo | Di | Mi | Do | Fr
17.08.2026 i i i dse mit Spi i
. Nudel-Schinkenauflauf mit ST i LSl ST Wirsingkohlroulade mit Hadhnchengeschnetzeltes mit
Bis Essen 1 Kdse iiberbacken (al,g.i,j) (GESOUE Siciageifcilina ol Salzkartoffeln (i.j) Spirellis (al,i,j) &l
21.08.2026 U Kartoffelbiilichen (i.j) an) d p i
.. | Eierpfannkuchen mit Spinat- " _ . Fischfilet mit Tomaten
34 KW Essen 2 BI;ET::::&;:?:::?"? Tr)\ﬁ' Fetafiillung und Gerr:\J:zo\c/i:r:ill'r'\;ol(r;;s(:gfu)l lung iiberbacken, SoBe und Nudeln E2
914 Krduterschmand (al,c,g,i,j) 9 (al,c,i,j)
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 35KW| Mo | Di | Mi [ Do | Fr
24.08.2026 ini- i i i
; Lasagne (Rind) Mini ?chwemehaxe mit Boulette mit Porreegemiise | Steak au four mit Rohkost Zar"re'r‘ Rmderschrnorbmfen
bis Essen 1 (9.i.j) 2R U S e und Salzkartoffeln (g,i.j) und Kroketten (al,g,i,j) DT Bl
28.08.2026 I 9,i.) 944 9 Salzkartoffeln (g,i,j)
. (TR e . . o Heringsfilet in
Sauerkrautsuppe mit Spirellis mit Rahmspinat Gemiisecurry mit Reis
2
35 KW Essen 2 Kasslereinlage (i.j) (alg.if) @id) HausfrauensoBe und E
Bratkartoffeln (g,i.j)
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 36.KW| Mo | Di | Mi | Do | Fr
31.08.2026 Nudeln mit Tomatensofe und
. uaein mi omatrensolse un
1
bis Essen 1 Waurstwiirfel (al,i,j) E
31.08.2026
36 KW ERO Griine Bohngneinfo[af mit =
Kasslereinlage (i,j)
Zusatzstoffe: mit Farbstoff (1), mit K i g ff (2), mit ioxidati ittel (3), mit (il 4)., It (5), (6). gt drzt (7), mit Phosphat (8), mit SiiBungsmitteln (9), enthilt eine Phenylalaninquelle (10) que'.

Allergene: enthilt Gluten: Weizen (a1), Roggen (a2), Gerste (a3), Hafer (a4), Dinkel (a5), Kamut (a6), enthilt Krebstiere (b), enthdlt Ei (c), enthdlt Fisch (d), enthlt Erdnisse (), enthdlt Soja (f), enthdlt Milch/Milchzucker (g),

Anderungen
Vorbehalten !

enthdlt Schalenfri/Nisse: Mandeln (h1), | (h2), (h3), € (h4), (h5), isse (h6), enthdlt Sellerie (i), enthdlt Senf (j), enthdlt Sesam (k), enthilt Sulfit/Schwefeldioxid (I), enthdlt Lupine (m), Weichtiere (n)
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