
KANTINE ARNEBURG Speiseplan vom 01.08.2026   bis 31.08.2026   Bestellzettel

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 32.KW Mo Di Mi Do Fr

Essen 1 E1

32 KW Essen 2 Grießbrei mit Kirschen (g) E2

 

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 33.KW Mo Di Mi Do Fr

Essen 1 E1

33 KW Essen 2 E2

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 34.KW Mo Di Mi Do Fr

Essen 1 E1

34 KW Essen 2 E2

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 35.KW Mo Di Mi Do Fr

Essen 1 E1

35 KW Essen 2 E2

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 36.KW Mo Di Mi Do Fr

Essen 1 E1

36  KW Essen 2 E2

Name:

                         enthält Schalenfrü/Nüsse: Mandeln (h1), Haselnüsse (h2), Walnüsse (h3), Cashewnüsse (h4), Pecannüsse (h5), Paranüsse (h6), enthält Sellerie (i), enthält Senf (j), enthält Sesam (k), enthält Sulfit/Schwefeldioxid (l), enthält Lupine (m), Weichtiere (n)

 Kontakt: 0151/15871159 Email: kantinearneburg@web.de

03.08.2026 
bis 

07.08.2026

Wurstgulasch mit 
Stampfkartoffeln (g,i,j)

Schweineschnitzel mit 
Blumenkohl, Hollandaise und 

Salzkartoffeln (g,i,j)

Hackbällchen in Toskanasoße 
und Reis (g,i,j)

Gyrospfanne mit 
Rosmarinkartoffeln, Tzatziki 

und Rohkost (g,i,j)

Gulasch halb/halb mit Nudeln 
und Rohkost (a1,i,j)

Käse-Lauchsuppe mit 
Gehacktes (g,i,j)

Kartoffel-Gemüsepfanne mit 
Ei und Hähnchenstreifen 

(c,i,j)

Backfisch mit Dill-Sahnesoße, 
Kartoffelbrei und  Rohkost 

(a1,g,i,j)

10.08.2026 
bis 

14.08.2026

Schichtkohl mit 
Salzkartoffeln (g,i,j)

Hähnchenschnitzel Leipziger 
Allerlei, Salzkartoffeln und 

Soße (a1,i,j)

Rinderrahmgeschnetzeltes 
mit Spätzle und Rohkost 

(a1,g,i,j)

Schweinebraten mit grüne 
Bohnen, Soße und 

Salzkartoffeln (i,j)

Königsberger Klopse in 
Kapernsoße mit 

Salzkartoffeln und Rote 
Beete (a1,i,j)

Möhreneintopf mit 
Wursteinlage (i,j)

Buntes Eierragout mit 
Salzkartoffeln (a1,c,i,j)

Quarkkeulchen mit Apfelmus 
(a1,c,g)

Bunte Nudelpfanne mit Lachs 
in Tomaten -Kräutersoße 

(a1,d)

17.08.2026 
bis 

21.08.2026

Nudel-Schinkenauflauf mit 
Käse überbacken (a1,g,i,j)

Schweineschnitzel mit 
Letscho und 

Kartoffelbällchen (i,j)

Leberkäse mit Spiegelei, 
Bratkartoffeln und Salat 

(c,i,j)

Wirsingkohlroulade mit 
Salzkartoffeln (i,j)

Hähnchengeschnetzeltes mit 
Spirellis (a1,i,j)

Blumenkohlcremesuppe mit 
Vollkornbrötchen (g,i,j)

Eierpfannkuchen mit Spinat-
Fetafüllung und 

Kräuterschmand (a1,c,g,i,j)

Germknödel mit Kirschfüllung 
und Vanillesoße (a1,g)

Fischfilet mit Tomaten 
überbacken, Soße und Nudeln 

(a1,c,i,j)

24.08.2026 
bis 

28.08.2026

           Lasagne (Rind)             
(g,i,j)

Mini-Schweinehaxe mit 
Erbsenpüree und Sauerkraut 

(g,i,j)

Boulette mit Porreegemüse 
und Salzkartoffeln (g,i,j)

Steak au four mit Rohkost 
und Kroketten (a1,g,i,j)

Zarter Rinderschmorbraten 
mit Rahmwirsing und 
Salzkartoffeln (g,i,j)

Sauerkrautsuppe mit 
Kasslereinlage (i,j)

Spirellis mit Rahmspinat 
(a1,g,i,j)

   Gemüsecurry mit Reis   
(g,i,j)

Heringsfilet in 
Hausfrauensoße und 
Bratkartoffeln (g,i,j)

31.08.2026 
bis 

31.08.2026

Nudeln mit Tomatensoße und 
Wurstwürfel (a1,i,j)

Grüne Bohneneintopf mit 
Kasslereinlage (i,j)

Zusatzstoffe: mit Farbstoff (1), mit Konservierungsstoff (2), mit Antioxidationsmittel (3), mit Geschmacksverstärker (4), geschwefelt (5), gewachst (6), geschwärzt (7), mit Phosphat (8), mit Süßungsmitteln (9), enthält eine Phenylalaninquelle (10)

Allergene: enthält Gluten: Weizen (a1), Roggen (a2), Gerste (a3), Hafer (a4), Dinkel (a5), Kamut (a6), enthält Krebstiere (b), enthält Ei (c), enthält Fisch (d), enthält Erdnüsse (e), enthält Soja (f), enthält Milch/Milchzucker (g), 

Änderungen   
Vorbehalten !

mailto:kantinearneburg@web.de

	Tabelle1

